MENU DU MOIS
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NOVEMBRE

Semaine du 04 au 08

Semaine du 18 au 22

Semaine du 25 au 29

i * Macédoine
| *steak hache grillé

. * Chou Rouge & 'emmental

* Nuggets Végétariens

* Salade au Blev et Crolitons
. * Aiguillettes de Poulet

* Fysilli au Beurre * Gratin Dauphinaois sauce Curry
I * Compote de Poire * Yaourt aromatisée * Riz Créole Bio
{ * Liégeois au Chacolat
. * P4té de Campagne
|| TSSie R * Salade verte aux crevettes o . d b * Taboulé a l'oriental
* Poti de Porc aux pruneaux ) Roti de Veau sauce
- 4 * Endive flamande forestié * Escalope de Blé Panée
* Poélée de Brocolis et « Fécul ; restiere X
Champignons M i ]'?: | lai * Harlcots Verts persiilés Har.ic::s Bc.!urre
* Yaourt aux fruits ousse au chacolat aulalt |, it de Salson Fruit de Saison
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. Lentilles vinaigrette = .
echalotes - :ard::n;ea :3 hu';e 3 ?;E:Zt‘;’:ﬂe * Créme de Lentilles
* Curry de Légumes & . ok » e * Blanquette de Veau
g Bourguignon * Pommes de Terre N
Vindienne o bt Carottes Vichy
e : * Carottes Vichy Rissolées 4 la Forestlére . d
* Légumes du jour - Créme dessert Pralinée
* Eclalr au Chocolat * Flan Gourmand
* Tarte au chocolat | LR
f e * Quiche Lorraine
* Saucisson a ['ail * Fllet de Dorade sauce * Feuilleté au fromage . * Roulé de Surimi
* Parmentier de poisson Basquaise * Pavé de Hoki au Beurre Mayonnaise
blanc * Purée de fégumes * Fondue de Poireaux * Filet de Merlu

* Salade Batavia
¢« Salade de Fruits

L . L

* Fromage 8Blanc aux Fruits
rouges

i

* Fruit de Saison

* Pommes de terre Vapeur
* Compote Pomme Fraise

* Les menus sont suscentibles de subil des modifications pour des raisons rﬁdﬁnendantes de notre valonté »



