Mois de janvier 2019

Lundi 7

Mardi 8

Jeudi 10

Vendredi 11

Soupe a la tomate
Cuisse de poulet
Coquillette bio beurre
Compote de pommes

Salade lentilles alsacienne
R6ti de dinde au jus
Flan de carottes au cumin
Fruit de saison

Batavia mais jambon de dinde
Steak haché grillé
Gratin de potiron
Galette frangipane

Potage de légumes
Cassolette de colin

Céréales méditerranéennes au bleu

Creme dessert vanille

Lundi 14

Mardi 15

Jeudi 17

Vendredi 18

CEuf mayonnaise

Potage

Salade savoyarde

Soupe

Tomates farcies Axoa de boeuf Croziflette Filet de hoki grillé
Riz a 'emmental Coquillette au basilic bio Salade laitue Epinards a la créme
Banane Yaourt aromatisé Fromage blanc aux fruits rouges Orange
Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25
Paté Salade de blé tomate thon vinaigrette Surimi et mais Potage

Escalope de porc

Spaghetti bio au fromage

Paupiette de veau braisée

Haricots beurre sautés

Boeuf bourguignon

Flan de carottes

Colin Alaska pané

Semoule

Fruit de saison Flan au caramel Clémentine Fruit de saison
Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 31 Vendredi 1er
Sardines Betterave a la mimolette Soupe Flammekueche gratinée
Ro6ti de boeuf Palette de porc a la provengale| Omelette pomme de terre Saumonette au four
Frites Purée de pois cassés Salade Pates

Gateau de semoule aux raisins

Fruit de saison

Orange

Crépe au sucre







